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EOZE (Q35)
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f&fﬁig““ @8 393 357 143 574 303 107 214 143 357 464 107 107 107 00| 36 71 724 107 71 143 00 429 286 107 107
AER (20) 50.0 250 0.0 350 350 15.0 0.0 150 400 300 50 100 50 0.0 100 100 5.0 0.0 40.0 200 50 200 10.0 0.0 100
zOfth (86) 419 302 128 512 384 174 +++22.1 209 291 50.0 116 116 93 2.3 70 58 0.0 47 70 47 00 174 105 35 105
1EIBE00 |20 AT (88) 466 273 114 466 284 148 --45 136 284 466 45 114 91 34 45 34 1.1 11 80 80 11 148 114 68 57
BIER 1504 611 ++506 313 115 445 321 154 103 159 318 484 72 11 62 200 64 39 ++a1 44 74 77 08 167 M5 -4 69
51~100.A (559) 467 306 86 -392 313 168 134 177 308 46.0 77 81 70 2.7 50 27 18 50 63 72 05 165 109 64 57
101~150A (145) 434 338 110 -352 290 +22.8 14.5 214 345 476 55 6.2 97 21 55 34 1.4 6.2 11.0 1n7 21 152 131 6.2 48
150 A E (106) --36.8 255 142 ++519 +#++472 ++255 132 217 +406 50.0 85 142 13 3.8 6.6 +75 1.9 +++132 113 #4151 19 189 15.1 57 57
FEEER | ommR @sH|  se0 318 84 370 240 136 143 130 357 357 45 91 65 13 52 45 39 52 84 78 00 169 104 65 71
;gggiﬂ;w (609) 499 282 --80 -394 --286 156 -84 177 -292 414 72 =17 62 2.3 4.1 --20 2.5 48 6.7, 71 10 -14.1 --95 6.2 57
iggi;w @20 413 204 78 394 M3 169 116 203 350 ++53 63 116 s6 25 44 41 16 44 100 +113 08 169 122 56 72
fgf;;’;;; @20)) 464 355 123 450 +++423 164 123 164 295 500 82 105 100 18 ++95 45 36 59 73 73 18 195 123 50 50
1005A E (213) 474 333 +++216 +++554 ++399 +++268 +++19.2 155, 352 +++60.6 94 122 +108 4.2 +85 +6.1 2.8 70 6.6 99 05 188 ++169 -23 56
gf;gg oo (536) 418 263  -82 37 323 162 104 153 241 =364 62 80 62 11 35 -3 19 50 58 84 04 147 112 ++482 54
BEORIE o5k (665 496 4333 ++127  ++465 ++359 179 ++143 182 312 499 81 106 65 21 53 42 27 42 85 80 11 ++191 131 41 69
g?ig- (181) 49.7 298 116 414 320 182 122 204 +++4414  ++564 88 105 88 +45.0 +++105 +472 33 5.0 83 94 17 171 127 22 6.1
SO%BLE-
75%5%8 (114) 535 325 88 386 289 219 88 175 +++439 52.6 70 140 105 3.5 6.1 35 2.6 79 +123 96 09 123 96 26 44
75%AE (120) 508 36.7 108 467 -—-183 142 75 167 +++458 +++64.2 50 75 108 5.0 9.2 58 5.0 83 6.7 83 17 142 6.7 6.7 67
EHEK & (6| 512 323 81 402 4390 207 110 134 341 427 91 91 85 12 55 24 24 61 o8 91 18 158 104 73 73
[TEPTC L (658) 49.7 299 --8.1 --38.1 322 —-134 114 --137 328 -—-426 70 88 71 2.6 50 32 2.4 53 79 88 14 -138 1.2 56 -—40
o ) (694) --439 308 +++133 +++465 307 +++203 122 +++216 307 +++52.7 69 10.7 72 2.6 63 43 29 49 6.9 79 -03 ++190 122 48 ++78
EEEN: K (287) 484 303 -70 -369 324 --129 101 -129 -272 --—-387 63 87 70 1.7 59 35 21 45 91 70 10 143 9.1 6.6 52
[\%‘)zi;j\ L3 (862) 483 314 101 428 339 175 121 172 329 46.5 74 -84 68 2.2 56 36 2.6 57 74 94 09 15.7 123 50 57
= (367) 439 289 +++144 450 -283 +204 123 ++210 335 +++556 74 +++136 87 3.5 57 38 33 46 71 74 08 +199 120 54 76
CEORED |30 (20) 400 200 150 500 150 300 5.0 200 500 65.0 100 150 00 10.0 0.0 50 5.0 50 5.0 50 00 150 50 00 100
REEDF 30~49i% (364)  +452.7 ++4376 +++148 +467 -—-190 ++217 143 190 +360 ++519 71 ++129 85 2.5 71 a4 +4.1 58 80 104 08 151 93 52 60
& S50~64i% (564) 466 277 105 420 --271 16.0 131 184 316 480 6.7 89 69 2.5 59 43 20 -39 76 71 09 156 124 55 74
65~ 7458 (380) 453 305 -76 395 +++4442 155 95 166 289 434 74 -74 68 21 42 24 2.6 6.1 6.1 66 08 168 132 53 55
7585 E (185) 427 270 76 378 +++514 157 81 -119 292 -40.5 81 103 81 2.2 59 27 16 6.5 9.7 +124 16 205 108 65 -27

o ZCUHREDBN TEXEENL
CECHREZEDEZZAE TNV ERXRL TOAROVANFETIRICERIZEAN > oA B T
EE LT T EDHHIEEN L,

MERERR) EZEFTW3HEIC,

78

[eBED— Ry N — DI,
BT WMBERAD - 1=,



CEHREDEZEEEHNVEK LTI ADES (B T E5)

m 385 EESHEVNZETIES  mEBSREVZEEIENAL TRV
Total (%)
Total (1516) ' 377
Q35 BB A (BEFRERE) (BB BIO0EA- L3R ey ] 294
g;f;*; BED A (BERELE) (B BB OTEED e I 79
72D, AIFEDIERIZE - 5T AN ct0) I 363
RoTLaCE | BEASYD R HAFOTE en 204
BRETE o) I 380
EEAIOEIER- 57 263 I 384
SBOTE (SBOHAR- #HFZHTLLY aze) I 36.0 3
b BBOTR ey 385
B ROTR wes) IS 410
EEEEOTE 16) 376
MR iR (BAA%) ORhAEsEL co0) 358
¥R AEERS0RNESNEN aa7) 17
AHOBNNESNEN 1) 387 36
HAEGEAORH BN G a7 I 351 54
CEEREFT OB (o) I 284
iy b —EE D e 245
AT - B RN DS ey 315
AEEI— IO MO oo I 329
RHRSLLOREER 1) 353
BUTLIASS e 34.4
REFRNSOBFFADHIG o+ I 286
TR Ly~ SNSH D& 220) [ 345
ITY—JL (zoom. GoogleLL>4— £5tVTHRE) D aze) G 34.1
ESTLRBTEERL ey 266
z0fth e I 326

e BHITt (BHOT) DB :
BN TEEWCODBRIRLTWIAZTESFLEL D, 22 HBROBN Z¢ %

EIR, NEIDBREM~SRBANE N T RIRLIBRE B > T

[Count Q35]Z ¢ LEE EEDMEY Z & _SA

(n=1516)
19.8
20%
18.3
17.5
15%
135
10.0
10%
6.9
5%
0.0
0%
0 1 2 3 4 5 6

4.3

2.4

9



	 
	第１章　調査概要　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
	第２章　調査結果のポイント　　　　　　　　　　　　 
	1．こども食堂の多様性 
	2．こども食堂を支える地域の様子 
	3．こども食堂の困りごとと物価高 

	第３章　調査結果　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
	Ⅰ こども食堂の運営状況について  
	Q1　運営を開始した時期  
	Q2　運営母体  
	Q3　こども食堂の代表者の性別 
	Q4　こども食堂の代表者の年齢 
	Q5　こども食堂の代表者の、関わったことのある業界・分野 

	Ⅱ こども食堂の活動状況について  
	Q6　こども食堂で実施している活動形態 
	 
	Q7　こども食堂の開催頻度 
	Q8　活動している曜日・時間帯 
	Q9　活動場所の種類 
	Q10　活動場所の確保方法 
	Q11　運営スタッフの人数 
	 
	Q12　1回あたりの参加者数 
	Q13　参加条件 
	Q14　参加費用 
	Q15　参加費用の金額 
	Q16　こども食堂の活動目的：居場所づくり 
	Q17　こども食堂の活動目的：必要な人への支援 
	 
	Q18　こども食堂の主な活動目的 
	Q19　「おくちからだプロジェクト」の知名度 
	Q20　食事提供以外に実施している取り組み 
	Q21　今後の活動形態として希望する内容 
	Q22　今後の活動形態として希望する内容の詳細 
	Q23　こどもの意見反映 


	 
	Ⅲ こども食堂の活動を通して運営者が感じていること  
	Q24　こども食堂の運営が生きがいになっているか 
	Q25　こども食堂の運営者の幸福感 

	Ⅳ こども食堂の運営にかかる費用・サポート環境について 
	Q26　年間の運営費用 
	Q27　1回あたりの食品購入費用 
	 
	Q28　運営費の調達方法 

	 
	Q29　助成金・補助金をあまり活用しない理由 
	Q30　地域からのサポート 
	Q31　連携している組織 
	Q32　直近1年間で、気になる子どもや保護者、家庭等について、専門職に相談したり、状況を話して意見をもらったりした経験　 
	Q33　保険の加入状況（複数回答） 
	Q34　保険の未加入理由 


	 
	Ⅴ　こども食堂の困りごと 
	Q35　こども食堂での困りごと （複数回答） 

	 
	 
	Q36　こども食堂での一番の困りごと  
	Q37　困りごとの内容 
	Q38　年間での不足金額 
	Q39　むすびえ助成金の認知 

	 
	Q40　むすびえ助成金を活用しなかった理由（複数回答） 
	Q41　ボランティアの受け入れ希望 
	Q42　運営スタッフ・ボランティアの不足や後継者不足に対して、役立ちそうな支援・研修 
	Q43　1年前と比較して、食材・物品の寄付は減っているか 

	 
	Q44　1年前と比較して、どこからの食材・物品の寄付が減っているか 

	 
	Q45　1年前と比較して減っている寄付 
	Q46　1年前と比較して、支援はどのような形で減っているか 
	Q47　情報発信のスキル　 
	Q48　情報発信についてについて、相談できる人 

	 
	Q50　困りごとへの対応策 
	Q51　困りごとの対応策の内容 
	Q52　困りごとに対応する上での障壁 

	 
	Ⅵ　物価上昇の影響について 
	Q53　この1年間の物価上昇の影響　 
	 
	Q54　この1年間の物価上昇による変化（複数選択） 
	Q55　この1年間の物価上昇による変化：1回あたりの増額　 
	Q56　この1年間の物価上昇による変化：1回あたりの増加人数 
	Q57　この1年間の物価上昇による変化：内容　 
	 
	Q58　物価上昇に対する行政からの緊急支援策 

	 
	Q59　物価上昇に対する民間からの支援 
	Q60～63　もらうと嬉しいもの 
	Q64　物価上昇に対する対応方針 
	Q65　中間支援団体に期待すること 


	 
	第４章　調査結果の詳細 
	Ⅰ　自由記述から 
	（１）活動に関する困りごと 
	（２）今後の活動意向に関する自由記述 

	Ⅱ　クロス分析データ 
	１．活動の様子 
	２．こども食堂の目的 
	３．地域からのサポート 
	４．困りごと 



