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『ファミリーマート＆むすびえこども食堂助成』2025年度　
継続応援助成Aコース・Bコース

　
Q＆A

※説明会において頂いた質問です。
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質問 回答

助成額より実績額が下回った場合に、助成金の返還の手続きが
必要となることはありますか？

精算の結果、3,000円以上の残金が発生した場合などには、返金対応が必
要です。詳細はガイドラインをご覧ください。ガイドライン

この助成金を使うにあたって、参加費はこどもも大人も無償に
しなければならないなどの決まりはありますか？

こども食堂は、こどもが一人でも行ける無料または低額の食堂として運
営されております。その為、必ずしも無料で実施してくださいというも
のではございません。団体が運営継続できるよう無理のない範囲で設定
いただければ問題ありません。

お寺を会場に、ボランティア団体でこども食堂を運営していま
す。今まではお寺のInstagramでこども食堂の実施の状況をアッ
プしていましたが、宗教団体と切り離す意味では別のアカウン
トを作った方がいいでしょうか？

活動の様子などはお寺（宗教団体）のもので大丈夫です。なお、経理区
分がその宗教団体とは別であることが重要ですのでご注意下さい。
※宗教団体の開場を借りて会場費も支払っている場合には、証憑提出の
ルールがありますので詳しくはガイドラインをご確認下さい。

通帳は、団体名と代表者名となっていて、こども食堂名までは
記載されていません。　この場合は、申請団体名は団体名まで
を記載した方が良いのでしょうか？

申請団体名は通帳名義から個人名を除いたものをご登録ください。

他から補助金を頂いているのですが申請できますか 他の助成金や補助金を制限するものではございません。今回の申請
フォームにも過去の採択歴をご記載いただく項目がありますが、どんな
助成金に採択されてきているか確認することでその団体の信用性の判断
にも繋がりますので、記入できるものがあれば併せてご記載下さい。

口座については、今回のファミリーマートさんの場合のみこど
も食堂用の口座が必要になるのでしょうか？ほかのむすびえさ
ん関連の助成でもこども食堂用口座が必要になるのでしょう
か？

むすびえで提供する他助成金においても同様のルールとなりますので、
こども食堂専用の口座をご準備下さい。尚、営利団体、宗教団体、政治
団体の口座は登録不可となりますのでご了承下さい。

Aコースで、申し込んで、採択された場合、秋にBコースの申請
は可能ですか？

Ａコースで採択された場合、Ｂコース後期の申請はできません。いずれ
か一つの採択となります。

https://musubie.org/wp/wp-content/uploads/2025/02/familymart_josei_guide_20250221.pdf
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質問 回答

ひとつの団体で、複数の場所でこども食堂を実施している場合
には、それぞれの場所でわけて経費を計算して申請するので
しょうか？

一つの団体で複数こども食堂を運営されている場合は、それぞれのこども
食堂でマイページを取得して申請下さい（同時申請可）。一つの助成金を
複数のこども食堂で按分して使用することはＮＧとなっております。

ひとつの団体でこども食堂を2ヶ所で開催しました。
それぞれの場所ごとにマイページを取得して申請する予定なの
ですが、同じこども食堂名、同じ団体で申請していいのでしょ
うか？（住所は2箇所なので違います。）
また、その場合は、一度こども食堂を開催したことがあります
が、同じ団体で活動していたので、それぞれわけた場合でも開
催していたということになりますか？

この場合、こども食堂名に区別をつけてもらい（所在地名を入れていただ
くなど）申請マイページを二つ取得してください。

報告書の内容は、HPで事前に確認できますか？ 報告書フォームは事前に公開はされておりませんが、おおよそ以下の項目
を伺う予定です。
・収支報告（Aコースは領収書の提出も必要）
・活動報告（活動の詳細、活動によって生じた変化や所感等）
・活動写真

過去の類似の報告書などを確認できますか？ 過去の類似報告書を御覧いただくことはできません。

採択決定は5月頃となるとのことですが、申請内容の費用概算は
4月から計算してよいのでしょうか。それとも採択前のの4月は
除外した方がよいのでしょうか。

助成対象期間が2025年4月からとなります。採択決定、振込み日より過去を
さかのぼることになりますが、4月からの計算で問題ありません。

SNSにはこども食堂という言葉を明記しなくてもいいすか。 こども食堂という言葉を明記しなくても、実態としてこども食堂の同様の
形態で活動されている場合には、対象となります。ただし、選考にあたっ
て実態確認をする際、提出いただいたURLやSNSにおいて、活動内容が読
み取れる情報となっていることが大事になります。
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施設（会場）の既存エアコンの修理費は対象となりますか？ 外注費となる為対象外となります。

備品費について、対象物品1つにつき10万円以上である必要があ
りますか？

備品費の定義は、対象物品が１つにつき10万円以上。もしくは、耐用年数
が1年以上どちらかの条件をみたしていれば問題ありません。

ボランティア謝金の上限は1000円/人とのことですが、講師謝金
の上限はありますか？

講師謝金の上限は特に設けておりませんが、良識の範囲内でお願いしま
す。

備品費に「持ち運べる子ども食堂名を記載した看板の購入費　
（1,2万円程度）」は含まれますか？

備品に含めていただいて問題ありません。

ボランティア謝金の対象者に、年齢制限等はありますか？　
（中学生以下はNGなど）

むすびえの方で制限はしておりません。各団体において適宜ご判断下さ
い。

エアコンなどの備品はリサイクルショップで購入していいので
しょうか？それとも新品のみが対象でしょうか？

中古での購入でも問題ございません。ただし「領収書」の提出が必須とな
ります。メルカリ等で購入された場合「領収書」が出ないことがあります
のでご注意下さい。

18万円ほどの「冷蔵庫」を購入して、15万円分のみ助成していた
だくと言うことは可能ですか？

15万円迄の物品の購入をお願いします。15万円以上の物品に対して補填す
る意味合いでの充当は対象外となります。

ボックスの中に、まな板やざる包丁などが複数個ずつ一式が
入った調理器具セット、15万円程度なのですが、対象になりま
すか？

15万円を超えるものでなければ、問題ございません。

自宅で食堂を開催しておりますが、開催時にトイレが故障して
しまいました。新しいものに買い替える際、便器の購入はAコー
ス対象となるでしょうか。（トイレは食堂開催時以外も使用し
ます）

こども食堂にかかる費用のみを対象としております。その為、こども食堂
開催時以外にも利用されるものなどについては対象外となります。
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スタッフ謝金ですが、予算額から、スタッフの参加人数などに
変更があった場合は、変更可能でしょうか？

申請費目額に対して実費が変更となった場合には、その差額が申請助成総
額の2割を超えないの場合は申告の必要はござません。差額が2割以上の場
合は、事務局にメール問合せ下さい。

空き家を借りてこども食堂でのみ使用しています。家賃と水道
光熱費は対象になりますか？

その空き家が、100％こども食堂のみで使用されている場合には、家賃、水
道光熱費も100％対象となります。空き家が他活動でも利用されているよう
な場合には、こども食堂の活動した日のみが対象となり、その明細及び按
分の計算式が必要となります。

領収証の名義は団体名義の物だけでしょうか？個人名の領収証
でも助成対象になりますか？

領収書の名義は団体名でお願いします。個人名の領収書は対象外です。

現在ネット回線がないのですがWi-Fi通信費は対象となりますで
しょうか

Wi-Fi通信費も対象となりますが、こども食堂の活動のみに使用する費用の
みが対象となります。

こども食堂とは別にフードパントリーを継続しています。食材
などの保管場所がないのが長年の悩みでしたがボロ屋を保管場
所として確保することにしました。その修繕費は対象になりま
すか？壁紙や床材など。

フードパントリーの食材保管庫としてのみの利用の場合は対象外となりま
す。こども食堂の活動に使用する物品での利用もある場合は修繕も対象と
なります。

実家を使い、子ども居場所活動をしています。そこでは月2回
ジャム販売をしています。ジャム販売と子ども居場所活動は別
活動になっています。物品でエアコンなどや冷蔵庫は申し込み
できますか？ジャム販売ではつかわない台所の物品になりま
す。

こども食堂の活動のみに使うものであれば申請は可能です。ただ、実家を
お使いになっているとのことですので、もし、居住者が普段お使いになる
などあれば、対象外となりますのでご注意ください。エアコンなどの設置
がこども食堂だけで使用する場所であれば、わかるようご記載下さい。
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交通費は実費のみとありましたが、距離などに応じて独自に支
給金額を決めております。その基準に従って、受領者の領収書
があればいいでしょうか？

距離などに応じて変動する場合、距離に応じてガソリン費がいくらかかる
かなどの費用根拠がわかる計算を記載した上で、受領書をご用意くださ
い。

食堂（会食）とフードパントリーの活動をしています。フード
パントリーの食品購入費用は、食材購入費に含まれますか

食堂とフードパントリー両方の活動されている場合、食材購入費に充当で
きるものはこども食堂の食事提供に使用されるものが対象となります。

チラシのポスティングや新聞折込費は対象になりますか？ チラシの製作費は対象となりますが、ポスティングや折込みなど外部に依
頼する作業費は対象外となります。

助成期間が半年ということですが、年間を通じてのボランティ
ア保険はどうしたらよいですか。

保険料が年払いだとしても該当する半年間の分を按分し、申請をお願い致
します。

Bコースでの当初予算と精算時のズレはどこまで許されますか？ 申請費目額に対して実費が変更となった場合には、その差額が申請助成総
額の2割を超えないの場合は申告の必要はござません。差額が2割以上の場
合は、事務局にメール問合せ下さい。

ちらし作製費の支払いを個人のクレジット払いでも良いでしょ
うか？領収書はもらえます。

費目に関わらず、団体名義宛ての領収書をご提出いただければ支払いの方
法に制限は設けておりません。

現在子どもの居場所を実施しており、５月より子ども食堂も始
めます。この場合はBコースで申請できますか？

今回はこども食堂の形態で活動されている団体が対象となりますので、今
年5月から始められる場合は対象外となります。尚、5月以降にこども食堂
を開始されて実績が出来た際には、Ｂコース（後期）のご応募は可能とな
ります。またむすびえ内には他の助成プログラムでスタートを応援するも
のもございますので、そちらも是非ご検討ください。

調理ではなく、開催地域のファミリーマートでパンやオニギ
リ、お菓子や飲み物等を購入する物でも申請可能でしょうか？

フードパントリーで配布するようの食糧購入ではなく、こども食堂の食事
提供として購入される分には問題ありません。
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継続Bコースで前期の申込みをして選外になった場合には再度、
後期で申し込むことは可能ですか。

前期で不採択だった場合、後期にお申込みいただくことは可能です。

食材の配布は本助成金の対象にはならないのでしょうか？　購
入した食材を調理して食べていただくことが条件になるので
しょうか？

フードパントリー用の食材を購入する費用としては充当できません。こど
も食堂での食事提供としての購入であれば対象となります。


