
募集要項
こども食堂向け

「むすびえ・こども食堂基金」2024年度秋募集
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※　応募に際しては、必ず本募集要項を末尾までお読みください。

1．コース概要
秋募集では、こども食堂向けに、以下4つのコースの募集を行います。各コース、対象事業や要件が
異なりますので、応募前にご確認ください。

・Aコース：食材支援（上限15万円）250件
・Bコース：“食のつながり”応援（上限15万円）100件
・Cコース：修繕・備品支援（上限15万円）150件
・Ｄコース：まなび・キャリアをテーマにしたチャレンジ応援（上限50万円）5件

※ 留意点
・申請は１団体につき、Ａ～Ｃコースの中で１コースのみ可能です。
・Ｄコースに申請される団体は、Ａ～Ｃコースの中の1コースと重複申請が可能です。
　Ｄコース＋（Ａ～Ｃのいずれか1コース）を申請し、いずれも採択された場合には、
　2コースでの助成を受けることが可能です。
・採択団体数は、資金調達の状況に応じて、増える場合があります。

Aコース：食材支援コース（上限15万円）250件



物価の高騰や円安の進行により、食材の確保に対するニーズが高まってきています。このような状
況だからこそ、こども食堂を開催したり、フードパントリー等を実施する団体の食品購入費を支援しま
す。

Aコース留意点
・こども食堂の活動に必要な食材・調味料の購入を支援するコースです。
・助成総額の８割以上が食品購入費に充当されることを基準とします。
※ Aコースは食品購入費（助成総額の8割以上）と消耗品費および保険費のみを対象とします。
・本支援は、イオン株式会社、大同生命保険株式会社からの支援、一部を一般の皆さまからの寄付
金を原資に提供されます。

Bコース：“食のつながり”応援コース（上限15万円）100件

こども食堂の活動を通じて、地域コミュニティの人々を「つなぐ」活動を応援します。
こども食堂での会食や手作り弁当配布等の食事を通じて、頼り合い助け合えるような地域コミュニケ
ティの形成につながる活動に、資金的支援を行うコースです。こどもたちから大人まで、あらゆる世
代の地域の人々がつながり、こどもたちの「いただきます」「ごちそうさま！」の声が聞こえる、地域の
皆さんの笑顔があふれる活動の応募をお待ちしています。

Bコース留意点
・上限内で無理のない計画をたててください。
・採択となった場合も、社会や地域の状況を鑑み、無理に活動を行う必要はありません。事情により
開催が難しくなった場合は、事務局までご連絡ください。
・本支援は、株式会社 NTTドコモの実施するこども食堂への支援活動「＃つながる dポイント」から
の支援、一部を一般の皆さまからの寄付金を原資に提供されます。

Ｃコース：修繕・備品支援（上限15万円）150件

日々のこども食堂を運営されている場や活動環境の改善に対して行う助成です。子ども達が、より
心地よく過ごしたり、運営者の皆さんが、より活動しやすいような場づくりの工夫や、必要な修繕、備
品の購入にご活用いただけるものとして募集を行います。
本助成金を充当できる対象経費は、修繕費・備品購入費のみとなります。

Ｃコース留意点
・助成総額の全額が修繕費、備品購入費に充当されることを基準とします。
・申請時に見積書の提出が必要です。
・本支援は、一般の皆さまからの寄付金を原資にして提供されます。



Ｄコース：まなび・キャリアをテーマにしたチャレンジ応援

（上限50万円）5件

こども食堂を運営するみなさまが、そのこども食堂において実施する「まなびの支援」「キャリア支援」
に関する取り組みを応援するコースです。
助成金という資金的な支援のみでなく、プロボノ*からのアドバイスを受けて実施する活動を対象とし
ています。

*プロボノ…「公共善のために」を意味するラテン語「Pro Bono Publico」を語源とする言葉で、社会
的・公共的な目的のために、職業上のスキルや経験を活かして取り組む社会貢献活動を意味しま

す。（認定NPO法人 サービスグラント「プロボノとは？」より）

事業パートナーのご紹介
Dコースでは申請内容に応じて、以下の事業パートナーがみなさまの取り組みを応援します。採択前の個
別相談、また採択後は定期的な個別打合せの場をご用意しておりますので、事業の進め方に困ったときや
アドバイスが欲しいとき、連携先となる団体や企業などを探したいとき、人の手を借りたいとき、ぜひお気軽
にご相談ください。

◆デロイト トーマツ グループ　プロボノの皆さま
ご本業でのコンサルティングスキルを活かし、各こども食堂の活動に伴走したアドバイスを行います。
◆一般公募　プロボノの皆さま
認定NPO法人サービスグラントの協力により、「こども食堂の取り組みを応援したい！」というプロボノの募
集を行います。採択決定後は各こども食堂に対し、運営上の課題解決に向けた個別支援を行います。例え
ば、運営改善や組織づくりのサポート、効果的な情報の伝え方や活動実施方法の提案、活動の方向性を
検討する調査・提案などで、団体の皆さまに活用いただける成果物の提供を行います。プロボノの受け入
れや活動に関する調整は、NPO法人等の支援やプロボノコーディネートの実績が豊富な認定NPO法人
サービスグラントがサポートを行います。

Ｄコース留意点
・応募に際し、申請期間中の個別面談を必須とします。必ず、応募前に以下のフォームより日時のご
予約をお願いします。▶▶個別面談の申し込みフォームはこちら　
https://forms.gle/GDCJU2ZTFmVHUodL6
・本コースでは、こども食堂において「①まなび」「②キャリア」のうちいずれかもしくは両方の機会創
出に取り組み、継続的な実施を目指す事業を対象とします。
なお事業の実施に当たり、より多くの団体と連携しながら事業に取り組む計画を推奨します。
また、既に取り組まれている事業のブラッシュアップ、これから新たに取り組むチャレンジ、どちらも
対象となります。

本事業では、「まなび」と「キャリア」を以下のとおり幅広く定義しています。
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
①まなび：学校での勉強だけでなく、生きる力をはぐくむための経験や知識を得ること。
②キャリア：就労や職業経験だけでなく、個人の持つスキルや特性、知識、経験等を磨き、その人ら
しい生き方を見つけること。
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
・本支援は、一般の皆さまからの寄付金を原資にして提供されます。

https://www.servicegrant.or.jp/probono/
https://www.servicegrant.or.jp/
https://forms.gle/GDCJU2ZTFmVHUodL6


2．助成対象期間
2024年12月1日（日）　～　2025年5月31日（土） /　 A～Dコース共通 / 6ヶ月間
・経費精算に際しては、領収書の提出が必要です。領収書の保管管理をお願いします。
・助成対象期間外に発生する費用は対象外です。

3．募集期間
2024年9月13日(金)　～　2024年10月11日(金)　17:00　締め切り

4．応募方法・応募先
「むすびえ申請マイページ」より申請をしてください。

参照資料）申請者マニュアル（PDF） （システムの操作方法について）

申請設問一覧）　 Ａコース (PDF)
　　　　　 　　 　　　 Ｂコース (PDF)
　　　　　　　　　　　 Cコース (PDF)
　　　　　　　　　　　 Dコース (PDF)

(1) マイページ登録
「むすびえ申請マイページ」より、マイページ登録を行ってください。

マイページは、随時登録可能です。早めの登録準備をおすすめします。
登録の際、必ず口座情報を入力してください。
※団体名義の口座が開設済みであることを確認するため、団体の口座情報を伺います。
参照資料）マイページ取得の手順（PDF）

(2)申請内容の記入
「マイページ」にログインし、募集期間中に「こども食堂基金 2024年度 秋募集」の各コースを選択のうえ申
請手続きを行います。
「申請内容」からフォームで提示される項目へご記入ください。

(3)申請書の [提出]
申請内容のフォームへ記入し、内容を確認後、「提出」ボタンをクリックしてください。

「提出」ボタンをクリックするまでは修正可能です。
提出後の申請書の差し替えはできかねます。

申請についての注意事項
入力内容の一時保存ができます。
ただし、次の場合は適切に保存されませんのでご注意ください。
・6時間以上放置された

https://musubie.yoshida-p.net/
https://musubie.org/wp/wp-content/uploads/2023/05/manual_shinseisha.pdf
https://musubie.org/wp/wp-content/uploads/2024/08/2024aki_A_bosyuyoko.pdf
https://musubie.org/wp/wp-content/uploads/2024/08/2024aki_B_bosyuyoko_2.pdf
https://musubie.org/wp/wp-content/uploads/2024/08/2024aki_C_bosyuyoko.pdf
https://musubie.org/wp/wp-content/uploads/2024/08/2024aki_D_bosyuyoko.pdf
https://musubie.org/wp/wp-content/uploads/2023/08/howto_mypage_230827.pdf


・同じブラウザの別タブでマイページを開いた
フォームの入力には、20分程度かかることが想定されます。
助成先団体からは、助成金受領における誓約書をご提出いただきます。
また、活動終了後には、実施報告書のご提出もお願いいたします。

5．オンライン説明会
本募集要項や、応募書類の書き方・注意点などについて詳しくお伝えします。
応募にあたり参加必須ではありませんが、なるべくご参加いただければ幸いです。

日時：9月13日（金）16:00~17:00

zoomURL: http://zoom07.musubie.net

・オンライン説明会は、オンライン会議アプリZoom（ズーム）を使い配信します。初めて利用される場
合は、アプリの事前インストールが必要となります。
（ZoomのPC・スマホへのインストール方法は、以下をご参照ください）
https://zoom.nissho-ele.co.jp/blog/manual/zoom-install.html
日程の都合がつかない場合には、後日YouTubeにアップしますので、本ページにてURLをご確認い
ただき、ご覧ください。

6．助成対象団体
・こども食堂の事業を通じた食支援や居場所づくりを助成対象期間中に実施する団体（法人格の有
無や活動年数は問いません）。フードバンク専門団体は対象外です。

【全コース共通の条件】
・こども食堂名義、活動運営団体名義の金融機関口座を持っていること
・事務局が請求した際に会則または定款を提出いただけること
・「助成金受領における誓約書または契約書」を提出いただけること
・宗教団体、個人事業主が経営する飲食店や株式会社（いわゆる「営利事業者」）、政治団体が運営
するこども食堂は、以下の条件を満たす場合に申請することができます。
1）こども食堂が非営利で運営されること。
2）宗教活動や政治活動、営利部分との経理区分が行われており、かつ、こども食堂名義の銀行口
座をもっていること
3）こども食堂名で申請すること。

【Dコース追加条件】
・日本国内において、活動実績が少なくとも１年以上あり、月1回以上の頻度でこども食堂運営をして
いる団体であること（法人格の有無は問いません）。
・プロジェクト推進のため本事業の担当者を決定し、月15時間程度の時間確保が可能であること。
・電子メールやSlack、WordやExcelなどのツールを活用し、円滑なコミュニケーションができること。
・プロボノからのアドバイスを受け、事業実施へ前向きに取り組んでいただけること。

※上記書類は採択決定後に提出をお願いいたします。申請時に添付する必要はありません。　

http://zoom07.musubie.net


7．対象経費
プログラムを実施するために必要となる以下の経費を対象とします。
ただし、他の助成金（本基金を含む）や補助金などと使途が重複していない費用に限ります。

※ Aコースは、食品購入費（助成総額の8割以上）と消耗品費および保険費のみを対象とします。
※Ｃコースは、修繕費、備品購入費のみを対象とします。
※Ｄコースは、人件費、謝金、会場費、交通費、消耗品費、備品費、印刷製本費を対象とします。

・食品購入費
・人件費
・謝金
・会場費
・交通費
・消耗品費（衛生用品、お弁当のトレイ、玩具等）
・備品費（家具類、家電製品等）
・印刷製本費
・会議費
・通信運搬費（wifi等通信費等）
・保険料（ボランティア行事用保険、ボランティア活動保険等）
　
詳細は、「むすびえ・こども食堂基金　経理処理ガイドライン　2023年度7月版」をご参照ください。

8．ボランティア行事用保険の加入

こども食堂を開催される団体は、「ボランティア行事用保険」に必ず加入してください。
「ボランティア行事用保険」は利用者に食中毒やけが等が発生した場合等に補償を受けられる保険
です。
Ａコース、Ｂコースは保険料も助成の対象となります。
ただし、助成対象期間（2024年12月1日～2025年5月31日）の保険料のみが対象となります。
助成対象期間前に加入（契約）した保険については、助成対象期間分の費用を按分して充当するこ
とが可能です。

保険料を申請する場合、加入された際の証憑書類（コピー可）は、実施報告書をご提出いただく際に
必要になります。
　
　対象となる例：2024年12月に1年間の保険に加入した場合は、
　　　　　　　　2024年12月～2025年5月の6ヶ月分の保険料が助成対象となります。

　　　　　　　　2024年4月に1年間の保険期間に加入した場合は、
　　　　　　　　2024年12月～2024年3月の4ヶ月分の保険料が助成対象となります。

　対象外の例　：2024年5月15日に2025年6月以降の保険に加入した場合は、
　　　　　　　　助成対象期間外の保険のため対象外となります。

※ボランティア行事用保険の参考情報
ボランティア行事用保険16Pパンフレット.indd (fukushihoken.co.jp)

https://musubie.org/wp/wp-content/uploads/2024/04/Musubie_KodomoShokudou_Kikin_Keihi_Guideline202307.pdf
https://www.fukushihoken.co.jp/fukushi/files/council/pdf/2024/volunteer_events_pamphlet.pdf


9．選考結果の通知・手続き等
・選考結果は、応募団体宛にメールで通知します。
・採択団体からは、助成金受領における誓約書または契約書をご提出いただきます。
　※ 助成金受領における誓約書または契約書は、電子契約サービス「クラウドサイン」にて行う予定
です。
・助成金は、誓約書または契約書を確認後、振り込みます。
・助成決定団体には、活動終了後1ヶ月以内に活動・精算報告書をご提出いただきます。
・活動報告内容は、各資金提供者からの照会に応じ共有することがあります。
・活動実態が確認できなかった場合は、助成決定を取り消し、助成金の返還を求める場合がありま
す。
・助成事業活動報告会の開催を予定しております。活動の発表などご協力をお願いする場合があり
ます。

10．選考基準
以下の基準を勘案の上、総合的に判断します。
・募集趣旨との適合
・申請内容の正確さ
・実現可能性
・実績（ホームページやＳＮＳ等で活動状況を確認します）
・地域（応募多数の場合は、広く全国に助成できるよう考慮します）
なお、選考過程や個別の審査内容に関するお問合せには応じかねますので、ご了承ください。

これまでに採択されている団体で、領収書や実施報告書などの書類の提出が未提出の場合は、選
考対象外となります。ご留意ください。

11．スケジュール

2024年
9月13日 助成申請受付開始
10月11日 申請締め切り
11月末 助成決定メール通知（予定）　
12月中旬 助成金振込

12．ご注意
・状況により、予定した事業が実施困難になった場合は、安全第一に考え、実施時期の延期または
中止を柔軟に検討してください。
・活動を中止した場合は、事務局にご連絡ください。中止の場合は助成金の返還をお願いします。



13．個人情報の取り扱いについて
全国こども食堂支援センター・むすびえが助成事業を通じて収集した個人情報は、当団体の個人情
報保護方針に基づき、助成事業に関する事務手続き、助成金の募集案内、当団体が主催・実施す
るイベント案内、アンケートの実施、各種お知らせ等の目的に利用します。
ご提供いただいた個人情報は、当団体の所轄庁である東京都、助成事業の資金提供者（個人の寄
付者を除く）及び助成事業運営業務の委託先に提供することがあります。

14．問い合わせ先
NPO法人全国こども食堂支援センター・むすびえ
「2024年度むすびえ・こども食堂基金」事務局宛
メールアドレス : 2024grant@musubie.org

※別団体「こども食堂ネットワーク」では、申請書の提出やお問い合わせは受け付けておりません。
また、むすびえ代表アドレスや電話でのお問い合わせも受け付けておりません。
必ず上記連絡先にお問い合わせ、申請をお願いいたします。
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