
地域の人々や団体が、子どもを真ん中に
つながりあい、地域の未来を創る



暮しサポート 学びサポート 遊びサポート その他

・子ども食堂 ・学習支援
（対面・オンライン）

・プレーパーク ・地域がHOKORI
（プレゼンテーション）
（舞台パフォーマンス）・お弁当づくり・配達 ・キラキラ広場

・朝食支援（カムカム食堂）

・しげまさげんき広場

・カタローエ大分
（子どもの貧困対策支援）

・2016年4月任意団体立ち上げ
・2018年8月NPO法人設立

一緒にご飯食べよう



体験の機会

地域貢献

自己実現



コロナ禍での取り組み

コロナ禍で子ども食堂が
できない

お弁当作りをしよう！！

・休止 or お弁当
・つながりが途絶える
・それぞれの想い

・ホテルにお弁当容器を借りる
・子どもたちが喜ぶメニュー
・盛り付けの彩り研究
・20個 → 50個へ
・ひとり暮らしの高齢者へも配達

せっかくつながれたのに。。

これなら私たちにも
できる！！

・自治体に企画提案
・配達と見守り
・地域のチカラをまとめる

お弁当作りのスキルが
上がった！！

コロナ禍での取り組み



しげまさの見守り強化事業

地域住民で調理



しげまさの見守り強化事業

子育て世代
メニューチーム



しげまさの見守り強化事業

配達と見守り

・月1回子育て支援課と情報共有

・配達時の様子をスマホで入力

・しげまさと子育て家庭でつながる



・「子どもの権利」とは何か

・「困っていない」と思われる現状

・「連鎖」の不安

・「こうあらねばいけない」という
自分の想いの偏り

お弁当配達を通じて感じたこと

・もっと何かできることがあるのでは
子育て家庭

配達スタッフ

・子どもたちがおかれている環境

どうしてだろう

きついなぁ

このままで
いいの？



官・民連携で支えるしくみ

・気持ちを話せる場づくり

・相談・提案できる関係性

・それぞれできることで力を発揮

地域の未来を共に創造

・まわりを巻き込んでいく



お弁当と一緒に届けたいもの

食料品・日用品
本・情報など

安心できる
地域

いろんな人
との出会い

一緒にごはん
たべよ～！子育てを

応援したい

「やってみる」
機会



子どもと大人が共に考え、
話し合い、新しい地域をつくる

You should come!
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