
（例）

シーンBを選んで
パターン1の会話

パターン２でもシーンB
の設定で会話をする

配布資料③ｰ１

状況シート（⼦ども）状況シート（⼦ども）

シーンA
 この間、⼦ども⾷堂のおとなスタッフに急
に写真を撮られた。何のために写真を撮った
のかなど説明がなく、写真をどう使うのか、
ちょっと不安。

①2人1組のペアで子ども役・おとな役にわかれてロールプレイをします。

  あなたは子ども役です。
②シーンA～Cの3種類の中から好きなシーンを１つ選んでください。何を選んだか
は、おとな役には事前につたえないでください。
③選んだシーンの子どもになりきって、その困りごとについておとな役の人に相談を
してください。子どもの状況や困りごとの背景などは、自由に考えて設定してくださ
い。子ども役から話しかけます。
④相談は、パターン１とパターン２の2回行います。パターン１とパターン２の内容
を分けるのはおとな役の人が行いますので、子ども役のあなたはどちらも同じように
おとな役の人に話しかけて相談を開始してください。（パターン１とパターン２では
どちらも同じシーンを使います。）

シーンB

シーンC

 ⼦ども⾷堂のボランティア学⽣に連絡先を
聞かれてLINEを交換したら、⼦ども⾷堂以外
の場所で2⼈で遊びに⾏こうと誘われた。
⾏ってもいいのか分からなくて困っている。

 ⼦ども⾷堂にいる時、おとなに⾒られない
所で、年上のお兄さんから蹴られたりパンチ
されたりするのが嫌だ。
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