
感染症対策宣言マークを
ダウンロードしてお使いいただけます。



1 子どもの新型コロナウイルス感染症についての 正しい知識を持ち、
　必要に応じて説明できる

□新型コロナウイルス感染症について以下の最新情報を確認した。
　＊定期的に確認しましょう！ 

　■厚⽣労働省 
　　⑴ 新型コロナウイルス感染症について
 　　　　https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000164708_00001.html 

　　⑵ 新型コロナウイルスに関するQ＆A
 　　　　　https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/dengue_fever_qa_00001.html 

　■⽇本⼩児科学会 
　　⑶ 新型コロナウイルス関連情報 
　　　　https://www.jpeds.or.jp/modules/activity/index.php?content_id=333

□小児の新型コロナウイルス感染症に関する以下の点について理解した。

　・小児の感染者の多くは成人（家族、教師等）からの感染である。 
　・小児は感染しても軽症であるか、発症しにくい。国内での死亡例は報告されていない。 
　　ただし基礎疾患のある小児では注意が必要である。 
　・学校や保育所等における集団発生（クラスター）報告はあるが多くはない。 小児が発端者
　　となっている事例はさらに少ない。 
　・長期間の一斉休校・休園、受診抑制、成人のストレスは小児の心身に悪影響を及ぼす。
　　生活環境の変化に伴う不定愁訴の増加や受診抑制に伴う健康被害が報告されている。 

  　　こども食堂向け 新型コロナウイルス感染症対策 安全・安心自己点検シート　　こども食堂向け 新型コロナウイルス感染症対策 安全・安心自己点検シート




2　参加者の安全はもちろん、周囲の安心にも配慮した運営を行っている。

□むすびえ制作・小児科医監修の「こども食堂・フードパントリー開設簡易
　ハンド ブック」（改訂版）を読んで、内容をよく理解した。
            https://musubie.org/wp/wp-content/uploads/2021/12/kansensyo_kannihandbook_211207.pdf

□開催告知に際し、以下に該当する人は参加を控えていただくよう事前に
　十分に 知らせている。

 　❶ 感冒症状等で体調がすぐれない人 
 　❷ 熱のある人（小児：37.5℃以上、成人：37.0℃以上） 
 　❸ 同居家族や職場などに「濃厚接触者」や「健康観察対象者」がいる人 
 　❹ 2週間以内に海外から帰国した人及びその同居家族 
 　❺ 基礎疾患（心臓病、糖尿病、呼吸器疾患など）のある成人 

□12歳以上の参加者に対して、自身を守るため、また他の参加者を守るために、ワクチン
　接種を推奨している。
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