
こ
ど
も
食
堂
の

支
援
を
通
じ
て
、

誰
も
取
り
こ
ぼ
さ
な
い

社
会
を
つ
く
る
。

2 0 1 8年度活動報告書

2018
Annual Report

NPO法人
全国こども食堂支援センター・むすびえ

1



01 Annual Report 2018

Message from Makoto Yuasa

理事長からのメッセージ

NPO法人全国こども食堂支援センター・むすびえ 理事長

社会活動家、東京大学 特任教授

湯浅誠

日頃より、こども食堂およびむすびえに関心とご理解を寄せていただき、ありがとうござい

ます。むすびえが設立した2018年12月から約半年、準備期間も含めると一年が経ちました。

私は、これまでにいくつもの団体を立ち上げてきましたが、その都度メンバーや利害関係者（ス

テークホルダー）の意向を調整してビジョン・ミッションの実現に向けて進んでいくのは、

試行錯誤の連続です。

当然、手間と時間がかかります。同時に、だから、おもしろくもあります。

むすびえのスタッフ会議では、課題解決型のスピード感のある運営を心がけています。全国

各地の地域ネットワーク団体とは、日常的にコミュニケーションをとり、「こんなこと考え

ている」「こんなふうにしていきたい」と地域と社会の未来を思い描いています。そして、ご

支援いただく企業・団体の方たちとは、ときに企画を一から作り、こども食堂の現場のニー

ズに合った支援について、意見交換を重ねています。

こども食堂は新しい社会現象です。だから「すぐに終わるんじゃないか」「しばらく様子を見

よう」と、まだ遠巻きに見ている人たちも珍しくありません。しかし、そう言っているうちに

あれよあれよと増え続け、少なくとも3718箇所に達しました。私たちの地域と社会のイン

フラとなりつつあります。このような現象がなぜ今の日本に起こっているのか、時代の「何」

を反映しているのか、これからどこに向かうのか、どこに向かうべきなのか。答えはありま

せん。答えは、私たちが作るものです。

2019年度も、みなさんとともに、この地域・この社会・このときにふさわしい答えを探し

続けていければと思います。

今後とも、よろしくお願い致します。
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Approach

私たちの取り組み

すべての子どもが、行きたいときに気軽に行けるように、むすびえは、子どもが歩いていけるところに安心・
安全なこども食堂がある、という状態の実現を目指しています。
そのために、❶ 地域ネットワーク支援事業、❷ 企業・団体との協働事業、❸ 調査研究事業の３つの軸で事業を行なっ
ています。2018年度は、ロゴやHPの作成など組織基盤整備の他に、以下の取り組みを行ないました。

1 地域ネットワーク支援事業
各県地域ネットワークおよびその関係者と当団体の集いを開催
し、北海道から沖縄まで41都道府県から100名を超える方がご
参加くださいました。（2019年2月11日）

むすびえは、全国各地の地域ネットワーク団体（準備会等を含む）
の方たちをパートナーとして、❶全国の各現場の現状や課題につ
いて学び、❷むすびえから全国各地の状況をお伝えし、❸また寄付
やサービスの仲介を行う他、❹ときに「地域ネットワーク団体」の
立ち上げ支援を行なっています。

https://musubie.org/project/ids/

2 企業・団体との協働事業
こども食堂を支援したいと考える企業・団体を対象としたオープ
ンセミナーを開催（2019年1月15日）。また、食品等の物品をこ
ども食堂に仲介するほか、寄付付き商品の販売を行うなど、協働
事業の「型」づくりを行いました。

むすびえは、全国にあるこども食堂の地域ネットワークを通じて、
企業や団体からの寄付やプログラムなどを個々のこども食堂につ
ないでいます。現在、寄付付き商品の販売を原資としたご寄付や
食品の寄付、昔遊び体験などのプログラム提供を仲介しています。

https://musubie.org/project/corporate/

3 調査・研究事業
全国に広がるこども食堂の実態を把握するため、箇所数調査を地域ネット
ワーク団体とともに行いました。（最新の箇所数は、3718箇所。2019年6
月26日発表）また、むすびえの前身団体である「こども食堂安心・安全向
上委員会（代表・湯浅誠）」にて実施した調査や、そのほかの機関で実施さ
れている調査や研究、参考となる資料集をウェブサイトに掲載しています。

こども食堂の広がりは近年の現象のため、その実態・効果・課題についての調査
は、まだまだ「これから」というのが実情です。むすびえは、子ども・こども食堂・
支援者をつなぐために、調査研究事業を進めていきます。

https://musubie.org/project/research/
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科目

Ⅰ　資産の部
   
　　　１　流動資産  
　　　　　　　現金預金 
　　　　　　　前払費用 
　　　　　流　動　資　産　合　計

　　　資　　産　　合　　計

3,640,991
43,200

3,684,191

3,684,191

1,459,380
60,000

1,519,380

1,519,380

0
2,164,811

0
2,164,811 2,164,811

3,684,191

金額

Ⅱ　負債の部
   
　　　１　流動負債  
　　　　　　　未払金 
　　　　　　　前受会費 
　　　　　流　動　負　債　合　計

　　　負　　債　　合　　計

Ⅲ　正味財産の部
   
　　　前期繰越正味財産
　　　当期一般正味財産
　　　当期指定正味財産
　　　正味財産合計

　　　負債及び正味財産合計

役員

監事 石橋 京士（弁護士）

理事長　 湯浅 誠（社会活動家 /東京大学特任教授）

理事 藤田 淑子（一般財団法人社会変革推進機構）
釜池 雄高（こども食堂ネットワーク事務局長）
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Financial report

財務報告

2018年12月に法人化したむすびえは、ご寄付により初年度の活動を行うことができました。活動へのご理解、
ご支援に心よりお礼申し上げます。2019年度は、助成金、事業収入など多様な財源を得ながら、安定した経営、
継続した活動ができるようつとめます。
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科目

Ⅲ　経常外収益

　　　経常外収益計
0

Ⅰ　経常収益   
　　　１　受取会費  
　　　　　　　正会員受取会費 
　　　　　　　賛助会員受取会費 
　　　２　受取寄附金  
　　　　　　　受取寄附金 
　　　　　　　施設等受入評価益 
　　　３　受取助成金等  
　　　　　　　受取補助金 
　　　４　事業収益  
　　　　　　　❶   運営者に対する運営基盤強化支援事業
　　　　　　　❷   中間支援団体に対するネットワーク構築事業
　　　　　　　❸   運営者および支援者に対する研修事業
　　　　　　　❹   食堂支援者に対するコンサルティング事業
　　　　　　　❺   普及啓発事業
　　　　　　　❻   調査研究事業
　　　５　その他収益  
　　　　　　　受取利息 
　　　　　　　雑収益 
　　　経常収益計  

60,000
0

5,113,700
0

0

0
0
0
0
0
0

0
4,481

60,000

5,113,700

0

0

4,481
5,178,181

Ⅳ　経常外費用
   
　　　経常外費用計  
　　　　　　　　　税引前当期正味財産増減額 
　　　　　　　　　法人税、住民税及び事業税 
　　　　　　　　　当期正味財産増減額 
　　　　　　　　　前期繰越正味財産額 
　　　　　　　　　次期繰越収支差額

 
0

0
2,164,811

0
2,164,811

0
2,164,811

金額

Ⅱ　経常費用  　
　　　１　事業費  
　　　　　　　❶ 人件費 
　　　　　　　　　給料手当
　　　　　　　　　福利厚生費
　　　　　　　　　人件費計
　　　　　　　❷ その他経費 
　　　　　　　　　会議費
　　　　　　　　　旅費交通費
　　　　　　　　　広報費
　　　　　　　　　減価償却費
　　　　　　　　　印刷製本費
　　　　　　　　　消耗品費
　　　　　　　　　業務委託費
　　　　　　　　　催事費
　　　　　　　　　謝礼金
　　　　　　　　　システム関連費
　　　　　　　　　雑費
　　　　　　　　　その他経費計
　　　　　事業費計 
　　　２　管理費  
　　　　　　　❶ 人件費 
　　　　　　　　　役員報酬
　　　　　　　　　給料手当
　　　　　　　　　福利厚生費
　　　　　　　　　人件費計
　　　　　　　❷ その他経費 
　　　　　　　　　消耗品費
　　　　　　　　　水道光熱費
　　　　　　　　　通信運搬費
　　　　　　　　　地代家賃
　　　　　　　　　旅費交通費
　　　　　　　　　減価償却費
　　　　　　　　　業務委託費
　　　　　　　　　システム関連費
　　　　　　　　　雑費
　　　　　　　　　その他経費計
　　　　　管理費計 
　　　経常費用計  
　　　　　当期経常増減額 

1,948,133

1,065,237

 

3,013,370

0
0
0

12,000
314,070
855,186

0
58,210

0
510,000
143,667

55,000
0
0

1,948,133

800,000
0
0

800,000

5,880
0

13,151
0
0
0

230,000
8,640
7,566

265,237
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ロゴに込めた思い

むすびえとSDGs

むすびえを通じて、こども食堂支援の輪にご参加下さい！
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About us

むすびえについて

私たちは、「地域ににぎわいをつくりたい。そして、そこからこぼれる子どもをなく
したい」という思いで、全国こども食堂支援センター・むすびえを設立しました。
その思いを少しでも共有してくださる方が、ここで結び会って欲しいという思いを
込めて「むすびえ（結び会）」と名付けました。

むすびえのロゴには、「こども食堂」「こども食堂の支援者」「未来の子どもたち」が
結ばれ、彩のあるやさしい未来をつくりたいという思いを込めています。

SDGs（持続可能な開発目標）は、2015年9月に国連加盟国193
カ国が全会一致で採択した行動計画。貧困や福祉、持続的なまち
づくりなど17の目標からなり、2030年までに目標を達成するこ
とを目指しています。

むすびえでは、SDGsが掲げる17の目標のうち、6つに貢献します。

（ご参考）湯浅誠「孤立する人のいない“にぎわい”をつくる こども食堂とSDGs」
https://news.yahoo.co.jp/byline/yuasamakoto/20190409-00121364/
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寄付で参加する
クレジットカード、振込、古本、Tポイントなど多様な方法があります

詳細はHPへ！

むすびえボランティアになる
プロジェクトリーダー、イベント運営などのプロボノ・ボランティアを募集しています

こども食堂、むすびえに
関する情報を
　　毎日更新中！ほぼ
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〒151-0053 東京都渋谷区代々木二丁目12番2号こども食堂ネットワーク内
TEL 03-4213-4295
E-mail kodomo@musubie.org

NPO法人 全国こども食堂支援センター・むすびえ

むすびえ 検 索Webサイト https://musubie.org/


