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取扱注意（2019 年 6 ⽉ 26 ⽇解禁） 
プレスリリース資料 

NPO 法⼈全国こども⾷堂⽀援センター・むすびえ 
理事⻑・湯浅誠（社会活動家／東京⼤学特任教授） 

kodomo@musubie.org 
http://www.musubie.org 

こども⾷堂・最新箇所数調査結果発表 
全国に少なくとも 3,718 箇所を確認（直近 2 年を上回る増加ペース） 

都道府県充⾜率平均 17.3％、6 ⼩学校区に 1 箇所の割合 
年間参加延べ⼈数、推計 160 万⼈ 

すべての⼦や地域住⺠がアクセスできる地域共⽣社会のインフラにまた⼀歩 
 
（第⼀部・ポイント） 

【ポイント１】46 都道府県で増加し、少なくとも 3,718 箇所に 

 ※定義はそれぞれの⾃治体による。回答部署（第⼆部参照）が把握している数。 

 

 ・もっとも箇所数が多いのは、東京都(488 箇所)、次いで⼤阪府(336)、神奈川県(253)。
上位 3 都府県は 2018 年と変わらず。 

 ・逆に、もっとも箇所数が少ないのは、秋⽥県（11）、富⼭県（15）、⼭梨県（16）。 
 ・昨年調査（2,286）に⽐して 1,432 増。その前 2 年の増加ペース（2 年で 1,867）を上回

る。 
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【ポイント 2】増加率は、最⼤ 228％。3 倍増 3 県（全国平均 80.3％） 

 
 ・もっとも増加率が⾼いのは、⻑崎県（228.6％。7→23）。次いで茨城県（226.3％、19→

62）、福島県（215.4％、13→41）。 
・他に 2 倍増以上が 10 県（⻘森、埼⽟、新潟、⽯川、岐⾩、愛知、兵庫、広島、⼭⼝、

徳島） 
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【ポイント 3】充⾜率は、最⾼ 60.5％〜最低 5.5％。都道府県充⾜率 

平均 17.3％ 

 ※充⾜率とは（こども⾷堂数÷⼩学校数）の％表⽰。すべての⼦どもがアクセスできるようになるため

には、⼩学校区単位にこども⾷堂（を含むこどもの居場所）のあることが望ましいことから、そのた

めの指標としてお⽰しする。ただし偏在の補正等の精緻化作業はできていない（第三部参照） 
 
 ・充⾜率が⾼いのは、沖縄県（60.5％）、次いで滋賀県（52.5％）、東京都（36.6％）、⿃取

県（35.2％） 
 ・充⾜率が低いのは、秋⽥県（5.5％）、⻘森県（5.6％）、⻑崎県（7.0％）。 
 ・充⾜率 50％超が２県。25％超が 6 都府県（東京、⿃取、神奈川、京都、⼤阪、⾼知）。

10％超が上記 8 都府県含めて 36 都道府県。2018 年段階で 10 県あった 5％未満は 0 に
解消。 
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【ポイント 4】調査主体は、NPO 法⼈全国こども⾷堂⽀援センター・

むすびえと、全国のこども⾷堂地域ネットワークの共同調査 

 ※地域によってはこども⾷堂の地域ネットワークが存在していない県もあり、その場合は、県下の単体

のこども⾷堂や、県庁・県社会福祉協議会等のご協⼒をいただいた。 

 
 ・（北海道）こども⾷堂北海道ネットワーク他／（⻘森）弘前⼤学ボランティアセンタ
ー／（岩⼿）⼦どもの居場所ネットワークいわて／（宮城）せんだいこども⾷堂／（秋
⽥）秋⽥県健康福祉部地域・家庭福祉課／（⼭形）⼭形県⼦どもの居場所づくりネットワ
ーク／（福島）ふくしまこども⾷堂ネットワーク／（茨城）認定 NPO 法⼈ 茨城 NPO セ
ンター・コモンズ／（栃⽊）こども⾷堂サポートセンターとちぎ／（群⾺）こども⾷堂ネ
ットワークぐんま／（埼⽟）埼⽟県⼦ども⾷堂ネットワーク・埼⽟県福祉部少⼦政策課／
（千葉）千葉県⼦ども⾷堂連絡会／（東京）こども⾷堂ネットワーク／（神奈川）神奈川
こども⾷堂ネットワーク／（新潟）特定⾮営利活動法⼈にいがた⼦育ちステイション／
（富⼭）富⼭県⼦どもほっとサロンネットワーク／（⽯川）かなざわっ⼦ nikoniko 倶楽部
／（福井）こども⾷堂⻘空／（⼭梨）⼀般社団法⼈育みの会／（⻑野）公益財団法⼈⻑野
県みらい基⾦／（岐⾩）こども⾷堂ぎふネットワーク／（静岡）静岡県社会福祉協議会／
（愛知）あいち⼦ども⾷堂ネットワーク／（三重）三重こども⾷堂ネットワーク／（滋
賀）滋賀県社会福祉協議会⼦どもの笑顔はぐくみプロジェクト／（京都）京都市社会福祉
協議会 ボランティア⽀援部／（⼤阪）⼤阪市社協、堺市社協、こども⾷堂ネットワーク
関⻄、平野みんな⾷堂ネットワーク／（兵庫）兵庫こども⾷堂ネットワーク／（奈良）奈
良こども⾷堂ネットワーク／（和歌⼭）和歌⼭県庁／（⿃取）とっとり⼦ども未来サポー
トネットワーク／（島根）島根県社会福祉協議会地域福祉部／（岡⼭）こどもを主体とし
た地域づくりネットワークおかやま／（広島）公益財団法⼈ひろしまこども夢財団／（⼭
⼝）NPO 法⼈⼭⼝せわやきネットワーク／（徳島）フードバンクとくしま／（⾹川）⾹
川県社会福祉協議会／（愛媛）えひめこどもの城／（⾼知）／（福岡）NPO 法⼈チャイ
ルドケアセンター／（佐賀）さが・こども未来応援プロジェクト実⾏委員会／（⻑崎）な
がさき⼦ども⾷堂ネットワーク／（熊本）熊本県 ⼦ども.地域連絡協議会／（⼤分）社会
福祉法⼈⼤分県社会福祉協議会地域福祉部／（宮崎）みやざき⼦ども未来ネットワーク／
（⿅児島）かごしまこども⾷堂・地域⾷堂ネットワーク／（沖縄）沖縄県⼦ども⽣活福祉
部⼦ども未来政策課／（とりまとめ・事務局）NPO 法⼈全国こども⾷堂⽀援センター・
むすびえ 
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